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Es cofundadora y directora de Espimar Educación, consultoría especializada en desarrollo 
organizacional, administración, mercadotecnia y formación del talento humano.

Doctorante en Administración por la Universidad IEXPRO, Maestra en Desarrollo 
Organizacional y Licenciada en Administración de Empresas por la Universidad de León. 
Cuenta con 21 años de experiencia profesional y una sólida trayectoria docente en modalidad 
presencial, híbrida y virtual.

Está certificada por CONOCER en la impartición de cursos de formación del capital humano 
y cuenta con amplia experiencia en liderazgo, cultura organizacional, gestión del talento y 
transformación educativa apoyada en tecnología.

Ha impartido cátedra en diversas instituciones de educación superior y ha colaborado en la 
formación de capital humano tanto en el sector educativo como en el ámbito empresarial.
Se distingue por su compromiso con la formación integral, el desarrollo profesional continuo 
y la capacitación estratégica en entornos dinámicos, promoviendo una visión ética, humana 
e innovadora de la educación y la gestión organizacional.

Actualmente
Participó en el diseño de la materia 
Comunicación de marca y fuerza de 
ventas y asesoró en el desarrollo del 
contenido académico de la materia 
Comportamiento Organizacional en 
Diplomados de Anáhuac Online.

Se desempeña como Profesora de 
Asignatura Virtual en la Universidad 
Virtual del Estado de 
Guanajuato (UVEG) y en Anáhuac 
Online. 


