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Su trayectoria es un viaje multidisciplinario que une el rigor del Derecho con la profundidad de 
la Psicología Organizacional, la Maestría en Docencia para la Educación Media Superior y 
Superior, culminando con un Doctorado en Educación, con más de 30 cursos y 
entrenamientos especializados en temas de Psicología, Capital Humano, Liderazgo, 
Consultoría, Tanatología, Derecho, Comunicación efectiva, Inteligencia emocional, entre otros. 

Con más de 9 años de experiencia Docente de nivel superior y posgrado en prestigiosas 
escuelas del Estado de Guanajuato y Querétaro. Así como también, docente a nivel 
internacional impartiendo clases de nivel Doctorado de manera virtual a estudiantes 
principalmente de América del Sur. 

Conferencista a nivel Estatal e internacional con temas de: Educación, Liderazgo, Análisis 
organizacional, Inteligencia emocional, Violencia escolar, Derechos Humanos, entre otros. 
Autora del libro “Yo, Docente”, ha logrado sintetizar años de práctica en las aulas en una 
filosofía de vida. 

Impartidos por diversas instituciones académicas, además de estar certificada en competen-
cias del CONOCER sobre los estándares de competencias EC00217 Y EC0076.
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