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Soy licenciado en Psicología Social por la Universidad Autónoma Metropolitana y 
maestro en Psicoterapia Transpersonal Integrativa por el Instituto Mexicano de 
Psicooncología. A lo largo de 16 años me he desempeñado como docente en 
diversos niveles educativos, desde preescolar hasta licenciatura. Cuento además 
con la certificación en Competencias Docentes para la Educación Media Superior 
(CERTIDEMS). 

Actualmente laboro como analista de control del gasto en el Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS) y, de manera paralela, ejerzo la psicoterapia en consulta 
privada, integrando enfoques humanistas y transpersonales. Mi formación y 
experiencia me han permitido desarrollar una mirada integral sobre el 
comportamiento humano, la educación y el acompañamiento terapéutico, con un 
compromiso firme hacia el desarrollo personal y profesional de quienes 
acompaño. 
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